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● TTフィールドボタンを押すのは、セルフチェックが完了してからにしてください。

● 本体の換気口はふさがないように注意してください。万一、換気口がふさがれ過熱状態

になった場合には、換気口を開放し、5分間待ってから本体を再起動してください。注意

TTFIELDSランプが青色に点灯しない場合には

治療が行われていません。1～5の手順に従って、もう一度やり直してください。

セルフチェック中にTTフィールドボタンを押してしまうと、ランプが点灯せず、治療を

開始することができません。

やり直してもランプが点灯しない場合はトラブルシューティングガイド［P56～60］を

参照してください。問題が解決しない場合はノボキュアまで連絡してください。

万一「ピーッ」というアラーム音が鳴ったら

主電源をオンにしてから10分以内にTTフィールドボタンを押さないと、「ピーッ」というアラーム音が再度

鳴ります。このアラーム音は主電源がオンなのに治療が開始されていないことを知らせるものです。

［対処法］

1.TTフィールドボタンを押して、いったんアラーム音を止めます。

2. もう一度TTフィールドボタンを押して、TTFIELDSランプが青色に点灯するのを確認します。

3.治療が開始されます。

バッテリー駆動のとき

4. 約10秒後にセルフチェックが完了すると、POWERランプと

BATTERYランプが緑色に点灯し、ERRORランプとTTFIELDS

ランプは消灯します。

5. TTフィールドボタンを1回押すとTTFIELDSランプが青色に点灯し

治療を開始します。
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使用方法

本体は、電源アダプターからバッテリーへ、またはバッテリーから電源アダプターへ自動的に作動電源が切り替わ

るようになっています。

治療中の電源切り替え

電源アダプター⇔バッテリー

1. バッテリー残量が少なくなった場合には、電源アダプターに接

続してからPOWERランプの点灯を確認します（電源が切り替

わったサイン）。その後、BATTERYランプが消灯してからバッテ

リーを交換すると治療が中断されません。

2. 電源アダプターを外す際には、あらかじめフル充電のバッテリー

を本体にセットしておけば治療が中断されません。

バッテリーの交換

本体のBATTERYランプが黄色に点灯した場合

バッテリー残量が25％以下になっているのでバッテリーの交換

が必要です。

本体のBATTERYランプが黄色に点灯し、ERRORランプが赤色に

点灯しアラーム音が出た場合

速やかにバッテリーの交換が必要です。

次の2つの方法でバッテリーを交換してください。

電源
アダプター

バッテリー

自動で
切り替え
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近くに家庭用電源がある場合　バッテリー⇒電源アダプター

1. 本体と電源アダプターを接続し、電源アダプターのコードをコンセントに差し込みます。このとき、バッテリーから電

源アダプターへ自動的に作動電源が切り替わるようになっています。

2.本体からバッテリーを取り出します。

3.充電済みのバッテリーを「カチッ」と音が鳴るまでゆっくり差し込みます。

4.本体から電源アダプターを取り外します。

近くに家庭用電源がない場合　バッテリー⇒バッテリー

1.本体のTTフィールドボタンを押して治療を一時停止します。

2.本体背面の主電源ボタンをオフにします。

3.本体からバッテリーを取り出します。

4.充電済みのバッテリーを「カチッ」と音が鳴るまでゆっくり差し込みます。

5.本体背面の主電源ボタンをオンにします。

6.「ピーッ」と音が鳴って正面パネルのすべてのランプが点灯し、セルフチェックがはじまります。

7.セルフチェックが完了するとPOWERランプとBATTERYランプが緑色に点灯します。

8.TTフィールドボタンを押します。

9.TTFIELDSランプが青色に点灯し治療が再開されます。

● バッテリー交換後はTTFIELDSランプが青色に点灯し、治療が行われていることを確認し

てください。

● 本体からバッテリーを取り出す際には、必ず主電源をオフにしてから抜いてください。注意
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使用方法

赤のERRORランプが点灯したら

［対処法］

1. TTフィールドボタンを押すとアラーム音が停止し、赤色のERROR

ランプが消灯します。万一TTフィールドボタンを押してもアラーム

音が止まらない場合は、本体背面の主電源ボタン（Ⅰ／○）の○を

押して電源をオフにします。

本体に不具合が生じると「ピーッ」という大きなアラーム音が断続

的に鳴り、治療が停止してERRORランプが赤色に点灯します。

● トラブルシューティングガイド［P56～60］を参照し、問題の解決方法を探します。問題が解決したらふたたび

主電源をオンにして治療を開始します。それでも解決しない場合はノボキュアまで連絡してください。
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治療を一時停止する場合

入浴などで治療を一時停止する場合

1. TTフィールドボタンを押して治療を停止します。

2.本体の電源ボタン（Ⅰ／○）の○を押して電源をオフにします。

3. 接続コネクターからアレイの黒色コネクター、白色コネクター計

4本を外します。外したアレイのコードは束ねて頭の上にまとめ、

シャワーキャップなどでカバーしてください。

　→入浴する［P49］

治療を再開するには

1. 接続コネクターとアレイのコネクターを接続します。黒い差込口に

黒色コネクター、白い差込口に白色コネクターを接続します。

2. 電源ボタン（Ⅰ／○）のⅠを押し、本体の電源をオンにします。セルフ

チェックが完了するまで待ちます（約10秒）。

3.TTフィールドボタンを押して治療を開始します。
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日常生活

長時間の外出、お風呂やシャワーで気をつけること

ここでは外出時、散歩や入浴の注意点について確認しましょう。

外出や趣味、家事や散歩などを楽しむとき

1.本体をバッテリーで駆動させます。

→治療中の電源切り替え［P44］

2.本体を専用のショルダーバッグに収納します。

3. ショルダーバッグは上部の取っ手を持ったり、ストラップを使って

肩にかけたり、ななめがけにするなど、さまざまな方法で携帯する

ことができます。延長用ストラップで長さ調節も可能です。

4. 本体の換気口をふさがないように、必ず専用のショルダーバッグ

を用いてください。

● オプチューン®専用のショルダーバッグは、本体の換気口の排気を妨げないようデザイン

されています。必ず専用のショルダーバッグを用いてください。注意

● 外出時にはアレイの上からかつら（ウィッグ）や帽子をかぶることも可能です。

外出時、家事や散歩のときには、専用のショルダーバッグで持ち運べます。

CADクリップの使い方

服への固定に クッションや枕への固定に

接続コネクターは、CADクリップを使って最適な位置に固定できます。

→製品セット 11［P12～13］
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入浴する

製品は絶対に濡らさない！ 濡れた手でさわらない！　発火・感電の原因となります。
● ケーブルやコネクターを絶対に濡らさないでください。

● シャワーやお風呂のあと、特にコネクターが濡れていないかよく確認してから接続して

ください。その際、決して濡れた手で行わないよう注意してください。

注意

1. 治療の一時停止の手順に従い、本体のTTフィールドボタンを押して治療を停止します。

→治療の一時停止［P47］

2. 本体の電源ボタン（Ⅰ／○）の○を押し電源をオフにします。

3. アレイのコネクターを接続コネクターから抜きます。

4. ケーブル4本を頭の周囲に巻き付けるようにして、上からシャワーキャップをかぶり、ケーブルとコネクターが濡

れないようにします。

5.入浴後、シャワーキャップを外し、接続して治療を再開します。

→治療の開始［P42～43］

就寝時には

1.就寝時は電源アダプターを使用してください。

→治療中の電源切り替え［P44］

2. 寝返りを打つ際などに誤ってケーブルが首に巻き付かないよう、

本体を首より上の安定した場所に置くようにしましょう。
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日常生活

長距離移動のときは

● 車、電車、飛行機などによる長距離移動のときはノボキュアへ相談してください。

● 本体およびアレイは金属探知機を作動させるおそれがありますので注意してください。
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日常の保守・点検とINEトランスデューサーアレイの補充

毎日確認しましょう。

オプチューン®を使用するうえで気をつけたい、日々の点検項目をまとめました。

＊INEトランスデューサーアレイ（アレイ）はつねに清潔な手で扱ってください。

＊濡れた手で機器の操作やコネクターの接続を行わないでください。特に入浴後には注意してください。

［1］本体各部に破損や損傷、作動時に異音や異臭がしないこと。

［2］本体の正面および背面にある換気口にホコリなどの汚れやつまりがないこと。

［3］接続コネクターの各部に破損や損傷がないこと。

［4］バッテリー交換の際、本体にバッテリー本体をスムーズに着脱できること。

［5］バッテリー使用時に本体表示パネルのBATTERYランプが点灯すること。

［6］外観に物理的な損傷がなく、作動時に本体が異常な高温にならないこと。

［7］AC電源使用時には本体表示パネルのPOWERランプが点灯すること。

［8］黒白各10枚（5回分）以上の予備アレイが備わっていること。

［9］開封前のアレイの包装に破損や破れがなく、使用期限内であること。

日常生活の点検項目

本体

接続コネクター

バッテリー

電源アダプター

INEトランスデューサーアレイ（アレイ）

貼付前に必ず確認してください。

● 「おかしいな？」「故障かな？」と思ったら、ノボキュアまで連絡してください。
注意
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ノボキュアによる保守点検

●オプチューン®は特定保守管理医療機器として、定期的な保守点検が必要な医療機器です。

●保守点検の頻度は1年に1回と定められています。

●保守点検は保守点検マニュアルに則り、ノボキュアが実施します。
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Q&A

トラブルシューティングガイド

こんなときには？

「おかしいな？」「故障かな？」と思ったら、下記の項目を確認してください。それでも改善されない場合はノボキュア

まで相談してください。

電源に関するトラブル

バッテリー使用時に、本体の電源をオンにしてもPOWERランプやBATTERYランプが点灯
せず、ERRORランプが点灯する
● バッテリーが充電されていない

● バッテリーに不具合がある

充電済みのバッテリーに交換して作動する場合は、問題のあったバッテリーを新しいものと交換します。

→ 問題のあったバッテリーについてノボキュアまでお問い合わせください。

原因

対策

バッテリーを交換しても、ERRORランプが点灯する
● バッテリー充電器や本体の不具合

バッテリーを新しく充電したものに交換しても問題が解決しない場合は、バッテリー充電器や本体の故障

が考えられます。

→ ノボキュアまでお問い合わせください。

原因

対策

電源アダプター使用時に、主電源スイッチを入れても本体が作動しない
● 電源コードがコンセントから外れている

● 電源コードが電源アダプターから外れている

● 電源アダプターの本体接続ケーブルが本体から外れている

1.電源アダプター、電源コード、コンセントがすべて接続されているか確認してください。

2.治療の開始［P42～43］の手順に従って本体の電源を入れてください。

3.1～2を行っても本体の電源が入らない場合は、機器の不具合が考えられます。

→ ノボキュアまでお問い合わせください。

原因

対策
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接続に関するトラブル

アレイのケーブルが接続コネクターから外れる
● アレイのコネクターに不具合がある

● 接続コネクターの差込口に不具合がある

1.アレイを新品に交換する

2. アレイを交換しても改善がみられない場合は、接続コネクターの差込口の不具合が考えられます。

→ ノボキュアまでお問い合わせください。

原因

対策

原因

接続コネクターが本体から外れる
電源コードが電源アダプターから外れる
● コネクターに不具合がある

● 本体の接続コネクターのソケットに不具合がある

1.コネクターや接続部に「引っ張られる」「曲げる」などの物理的な力がかかっていないか確認してください。

2.すべてのコネクターや接続部がしっかり接続されていることを確認します。

3.接続確認後も「すぐに外れる」「接続部がゆるい」「ぐらぐらする」場合は、製品の不具合が考えられます。

→ ノボキュアまでお問い合わせください。

対策

TTフィールドジェネレーター（本体）のトラブル

本体が落下してしまった
本体が濡れてしまった

1.TTフィールドボタンを押して、治療を停止します。

2.電源ボタンをオフにします。

3.予備の機器がある場合は、本体を交換して治療を継続してください。

→ 落下したり濡れた機器は、絶対に使用しないで、ノボキュアへ速やかに連絡してください。

原因

対策
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Q&A

TTフィールドジェネレーター（本体）のアラーム音が鳴るとき

本体のアラーム音が鳴る
● バッテリーの残量が少ない

● ケーブルがゆるんでいる、または外れている

● 本体の正面／背面の換気口がふさがっている

● 長時間同一体位により、アレイの一部が熱くなっている

● 頭髪の伸びによってアレイが密着していない

● 本体の故障

● 本体の電源をオンにしたまま治療を行っていない

● その他

BATTERYランプが点灯している場合

1.TTフィールドボタンを押して、アラーム音を停止します。

2.バッテリーを交換します。

3.治療を再開します。

ERRORランプが点灯し、BATTERYランプが点灯していない場合

「接続の不備→（2）」「本体の加熱→（3）」「アレイの過熱→（4）」「アレイが頭皮に密着していない→（5）」などの

原因が考えられます。

1.TTフィールドボタンを押して、アラーム音を停止します。

2.すべてのコネクターにゆるみがないかを点検します。（接続の不備への対応）

3.本体の正面／背面の換気口がふさがれていないかどうか点検します。（本体の過熱への対応）

4.頭部を枕などに密着し続けている場合、アレイが41℃を超えて温度センサーが作動、アラーム音が鳴ります。

横になっている場合は、患者さんご自身が頭部を少し動かしてみるか、介護者が一定時間ごとに体位交換

して頭部が密着する箇所を移動させてください。（アレイの過熱への対応）

5.アレイが頭部に密着していることを確認し、必要な場合はさらに医療用テープを貼って密着を補ったり、

頭髪を剃って新しいアレイを貼りなおします。（アレイが頭皮に密着していない場合の対応）

6.再度TTフィールドボタンを押します。

7.TTフィールドボタンの周囲のTTFIELDSランプが青く点灯していれば、治療はすでにはじまっています。

→ アラーム音が鳴り続ける場合は、ノボキュアまでお問い合わせください。

原因

対策
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頭皮関連のトラブルに関しては、必ず担当医師の診察を受けてください。

頭皮のトラブル

アレイの下の頭皮が赤くなった
アレイの下に水疱ができた
アレイの下がかゆい
アレイの下が痛い

1.必ず担当医師に相談してください。

2.アレイを交換する際に担当医師より処方された軟こう（ステロイド軟こう、抗生物質軟こうなど）を塗ります。

3.アレイを交換する際は医師から事前に指示された位置やアレイ・レイアウトマップの指示にあわせて貼付

します。

→ 皮膚の赤味、炎症の悪化等、頭皮に異常が見られた場合には、患部の写真を撮影するなど

経過を記録し、担当医師の指導を受けてください。

原因

対策

消毒用アルコールが頭皮に合わず使えない
● 消毒用アルコールが頭皮に合わず使えない

担当医師に相談してください。

原因

対策

その他の身体的トラブルが起きた場合は、速やかに担当医師に相談し、指導を受けてください。

その他の身体的トラブル
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Q&A

機器の使用やご使用上の疑問

外出時に専用のショルダーバッグ以外のバッグを使用してもよいですか？

外出する場合は、必ず専用のショルダーバッグに入れて使用してください。

本体の内部には換気口が付いており、空気を循環させるしくみになっています。空気が適切に循環できない

バッグに本体を収納するとオーバーヒートを起こし、治療が停止するおそれがあります。

疑問

回答

コンセントタップ（電源タップ）で、他の電気製品といっしょに電源を取っても大丈夫ですか？

コンセントタップ（いわゆるタコ足配線）は使用しないでください。ブレーカーが落ちたり、機器が正しく使用

できない原因となりますので、必ず家庭用電源から単独で直接接続してください。

疑問

回答

帽子やかつら（ウィッグ）などをかぶってもいいですか？

大丈夫です。ニットやフリースなど保温性の高い帽子の場合、まれに温度が上がって、アラーム音が鳴る場合

がありますので注意してください。帽子やかつら（ウィッグ）などが頭部を締めつけることがないよう注意して

ください。

疑問

回答

外出中に雨が降りアレイが濡れそうな場合はどうしたらよいですか？
万一濡れてしまった場合の対処法について教えてください。

急な雨などでアレイが濡れそうな場合は、本体の電源を切っていったん治療を停止し、機器が濡れないように

保護してください。アレイが濡れた場合には、新しいものに交換して治療を再開してください。

本体が濡れた場合は、TTフィールドジェネレーター（本体）のトラブル［P57］の手順に従ってください。

疑問

回答

機器の不具合、故障の時にはどうすればいいですか？

予備の機器をお持ちの場合は、速やかに予備のものと交換して治療を継続してください。

→ 速やかにノボキュアまで連絡してください。

疑問

回答
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その他の情報

販売名：NovoTTF-100Aシステム

承認番号：22700BZI00010000

その他：高度管理医療機器（クラスⅢ）　特定保守管理医療機器

1） 電撃に対する保護の型式： モード1（電源アダプター使用時） - クラスⅡ機器

モード2（バッテリー使用時） – 内部電源機器

2） 電撃に対する保護の程度： BF形装着部

3） 防水の保護等級：IP22

❶本体

直流・交流の別： 直流

定格電圧： 22 - 34 V

定格入力電流：2.8 A

外形寸法： H 59mm × W 181mm× L 194mm

本体質量：約1.25kg（充電式バッテリーを含む）

❸電源アダプター

直流・交流の別： 入力：交流　出力：直流

定格電圧：入力：100 – 240 V　出力：28 V

定格電流：入力：1.1 A　出力：2.8 A最大

❹バッテリー

直流・交流の別： 直流

バッテリー容量： 28.8 - 29.6 V／91 - 96 Wh

動作時間の目安：最低約90分、最大約210分

充電時間：約4時間

販売名等

安全規格　形別分類

各付属品の定格電源および外形寸法・質量

技術仕様
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本取扱説明書および添付文書に従った正しい使い方をしてください。記載されている禁止事項や注意事項を遵

守しなかったり、不適切な使い方をしますと、本製品を破損したり、周囲の機械等の破損、人身事故につながる 

おそれがあります。この場合、損害等に対しては責任を負いかねます。また、製品の分解・改造等は、ノボキュアの

保証範囲外ですので責任を負いかねます。

免責事項
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